Joinville le Pont (Maternelle 4C Choix)
Menus du 01/01/2024 au 05/01/2024

MARDI MERCREDI VENDREDI

** Vacances scolaires ** ** Vacances scolaires ** *** Menu végétarien ** Vacances ** Vacances scolaires **

scolaires**

Navarin de mouton 4 Omelette bio fraiche Emincé de chou rouge bio
5 Petits pois bio FH pyrée Crécy bio (Carotte et 5 Soupe de champignons bio vinaigrette a la moutarde
FH Petits pois bi v bio ( F4 Soupe de champi bi inaigrette & la moutard
P pomme de terre bio fraiches) et emmental rapée Salade verte bio
Yaourt bio nature o — vinaigrette tomatée
3 vaourt bio brassé au citron |23 Fromage fondu vache qui rit bio Curry de pommes de terre, ® et dés de cantal aop
- Fromage frais fouetté Rondelé courgette, carotte, pois chiche bio ——
Orange bio bio et haricots plats SAUTE BOEUF AGB SAUCE

o PAPRIKA PERSIL
et quartier de citron
Haricots verts bio
e —
Beignet aux pommes
Beignet framboise

B3 pomme bio —

Clémentine bio

Purée de pomme et poire bio
4 Ananas bio

Purée de pommes et bananes
bio

Baguette Pain au chocolat Baguette Barre bretonne a partager
Gelée de groseille Yaourt bio nature Gouda Yaourt aromatisé
Compote de pommes et fraises B3 poire bio Jus de pommes (100 % jus) Orange bio

allégée en sucre

II';m 1 \'Q L' . * : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I"appli SoHappy
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so g eres Appellation d'Origine Issu de I'agriculture

Protégée biologique



Joinville le Pont (Maternelle 4C Choix) \ N
\) Y Menus du 08/01/2024 au 12/01/2024 ) o 2 )

MERCREDI VENDREDI

MARDI

Soupe de lentilles bio au cumin *** Partage de la Galette ***

;5— —a
Omelette bio
Riz bio
;5— —a
Pomme bio
Banane bio

3 Salade coleslaw bio
Carottes rapées bio
® et dés de cantal aop

e

© Thon a Ia tomate et au basilic *** Menu végétarien ***

cpne
Carottes bio
‘;..- S

[~ Nuggets de poisson pmd
Purée d'épinard bio (pdt
fraiche)

- =

Couscous de légumes bio
(Iégumes couscous bio, pois
chiche bio, raisin sec, féve et
semoule bio)
e =

Blche mélangée (lait vache et
chévre)
Coulommiers
e —m
Poire bio
Orange bio

Roti de veau bio sauce
marengo (tomate et champignons)

Haricots verts bio
e =

Petit fromage frais sucré
Petit fromage blanc aux fruits
e —=

@ Galette des Rois dcg

Yaourt bio brassé a la banane

Yaourt bio nature

R Créme dessert bio & la vanille

Coupelle de purée de pommes Créme dessert bio chocolat
bio
Coupelle de purée de pommes
péches bio

Baguette Baguette viennoise © Gateau au fromage blanc cpne Barre bretonne a partager Baguette

et beurre
Yaourt aromatisé

N
S

sQqgeres

V)
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ﬁ

Petit fromage frais sucré
Pomme bio

N

Appellation d'Origine
Protégée

(farine locale)
Yaourt bio nature

Petit fromage blanc aux fruits

Compote de pommes et poires

@ cantal aop
Orange

T coitenant uu porc f/ Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy

Cuisiné par nos
équipes

Décongelé

griculture
biologique

Produit de la mer




Joinville le Pont (Maternelle 4C Choix)
Menus du 15/01/2024 au 19/01/2024

MERCREDI VENDREDI

*** Menu végétarien ***

Pates bio a la ratatouille et aux

lentilles corail

e
Emmental bio
Pointe de brie bio

e

Orange bio

Poire bio

Baguette viennoise

Yaourt bio nature
Jus d'oranges (100 % jus)

sQqeres

@ Sauté de boeuf char sauce
nigoise
Pommes de terre quartier avec
peau
- =
® saint Nectaire aop
® cantal aop
- =
Dessert lacté gélifié saveur
chocolat
Dessert lacté gélifié saveur vanille

Barre bretonne a partager
Petit fromage blanc aux fruits
Clémentine

Appellation
d'Origine Protégée

© Rillettes de thon cpne
- =

Saucisse de Strasbourg*

Francfort de volaille
Légumes choucroute et pommes
de terre
e
MANGUE AGB VRAC

Soupe de légumes variés bio
B
@ Colin d'Alaska pmd sauce citron

Semoule bio
e —
& vaourt nature bio de Sigy Icl

Gaufrettes au chocolat
Yaourt aromatisé
Jus de pommes (100 % jus)

Baguette
Fromage frais Petit Cotentin
Compote de pommes et abricots

Issu de | ag-l:iculture Produit de la mer Produit local

biologique durable

Cuisiné par nos
équipes

Carottes rapées bio

Endives bio

et vinaigrette moutarde
® et dés de cantal aop

L) Beignet de poisson pmd

© cake au chocolat cpne (farine

o

Riz bio
- —

LCL)

Baguette

Gelée de groseille

Viande charolaise

Pomme bio




' Sauté de porc* Ir sauce tomate
72 Sauté de dinde Ir sauce tomate
Semoule
o —
Pointe de Brie
Tomme blanche
i —
Kiwi
Orange

Gaufre poudrée

Yaourt bio nature
ompote de pommes allégée en
sucre

sQqgeres

Joinville le Pont (Maternelle 4C Choix)
Menus du 22/01/2024 au 26/01/2024

Crépe a I'emmental
Crépe aux champignons
e =
Cordon bleu de volaille

Epinards branches bio a la
béchamel
o

Poire bio
Pomme bio

Baguette
et beurre
Clémentine
Lait demi écremé

MERCREDI

& Meuniére colin pmd d'Alaska
frais
sauce tomate

BIé bio
j—
@ Pont I'Evéque aop
® Munster aop
j—
Créme dessert bio chocolat
Créme dessert bio a la vanille

Croissant
Yaourt aromatisé

Pomme bio

Soupe de poireaux pommes de
terre bio
- =

Réti de veau bio au romarin
3 Carottes bio au jus
o —

Yaourt nature
Yaourt aromatisé

Baguette
Confiture de fraise
Petit fromage blanc aux fruits
Compote de pommes allégée en

VENDREDI

**Menu végétarien** ** Les Pas
Pareilles : Compote de pommes
et pommes cubes a la vanille**

Emincé de chou rouge bio
vinaigrette a la moutarde
Chou chinois et vinaigrette
s —
Coquitiflette (coquillettes et
fromage type tartiflette)

o —

Purée de pomme et cube de
pomme saveur vanille

Barre bretonne a partager
Banane bio
Lait demi écremé

* . plat contenant du porc / Les indications d’allergénes sont disponibles sur I"appli SoHappy

Appellation d'Origine Certifié Label Rouge Issu de I'agriculture

Protégée

v~

Produit de la mer

biologique durable




4 Sauté de boeuf bio sauce aux
olives
Légumes fagon maillot bio
(petits pois, carotte, haricot vert)

- =
Petit fromage blanc aux fruits
Petit fromage frais sucré
e —m
Pomme bio
Poire bio

Baguette
Fromage frais Petit Moulé
Jus de pommes (100 % jus)

N TS
S -

sQqgeres
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Joinville le Pont (Maternelle 4C Choix)

Menus du 29/01/2024 au 02/02/2024

MARDI

3 Salade verte bio
et vinaigrette moutarde
Salade de betteraves bio

e -

<@ Colin d'Alaska pmd pané au riz

soufflé

et ketchup
Fusilli bio

e =

Dessert lacté gélifié saveur vanille
Dessert lacté flan saveur vanille
nappé caramel

Barre bretonne a partager
Yaourt aromatisé

Orange bio

N

MERCREDI

Nuggets de poulet
Pommes noisette
e =

Yaourt bio nature
‘;..- S

Muffin tout chocolat

Pain au lait du boulanger
Compote de pommes et poires
allégée en sucre

**Menu végétarien**

Soupe aux épinards et pommes
de terre (épinard BIO)

‘;:- .
Dahl de lentilles corails et riz
bio
‘;:— —
Banane bio
4] Orange bio

Gaufre poudrée

Yaourt bio nature
Jus de pommes (100 % jus)

VENDREDI

*** Chandeleur ***

Carottes rapées bio
3 Endives bio
et vinaigrette moutarde
® et dés de cantal aop
e —=
2 Roéti de porc* Ir au jus
#2Réti de dinde Ir au jus
Purée de courgette et pomme
de terre bio

e

Crépe nature sucrée
Confiture

Baguette
Confiture d'abricots
Clémentine

*: plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy

Appellation d'Origine Certifié Label Rouge Issu de I'agriculture

Protégée

v~

Produit de la mer

biologique durable




**Menu végétarien**

Pates bio sauce creme et
champignons
e
® Munster aop
@® pont I'Evéque aop
e
Dessert lacté flan saveur vanille
nappé caramel
Dessert lacté gélifie saveur
chocolat

Barre bretonne a partager
Pomme bio
Lait demi écremé

sQqeres

Joinville le Pont (Maternelle 4C Choix)
Menus du 05/02/2024 au 09/02/2024

Boeuf charolais fagon bourguignon
Carottes bio
T
Yaourt nature
Yaourt aromatisé
}— S
Pomme
Poire

Baguette
Fromage frais Petit Cotentin
Compote de pommes et abricots

MERCREDI

Soupe de chou fleur bio
B
Emincé de saumon sauce citron
BIé bio
o —
Clémentine bio
Ananas bio

Gaufre poudrée
Yaourt aromatisé
Jus de pommes (100 % jus)

Carottes rapées bio
Salade coleslaw bio
e
Raclette * (jambon LR, saucisson
a l'ail et sec)
#2Filet de dinde Ir fagon jambon
Raclette (garniture)
- =
Coupelle de purée de pommes
bio
24 Purée de pomme et poire bio

Baguette
et beurre
Orange

VENDREDI

**Les Pas Pareilles : Céleri
Branche et Céleri Rave
rémoulade**

Céleri rave et branche rémoulade
B
Cordon bleu de volaille
Epinards branche bio a la
creme
B
© Moelleux pomme cannelle et
figue cpne (farine locale)

Baguette viennoise
Yaourt bio nature
Banane bio

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy

Appellation d'Origine Certifié Label Rouge

Protégée

Issu de I-'-a;grlculture
biologique

Cuisiné par nos
équipes




** Vacances scolaires **

& Colin d'Alaska pmd sauce
tomate champignons
Pommes de terre vapeur
i —

Yaourt bio nature

Yaourt bio brassé a la banane
i —

Orange bio
Kiwi bio

Baguette
Gelée de groseille
ompote de pommes et bananes
allégée en sucre
Avigf
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Joinville le Pont (Maternelle 4C Choix)
Menus du 12/02/2024 au 16/02/2024

*** Menu végétarien *** **
Vacances scolaires**

Feuilleté au fromage fondu
.

Mélange boulgour brocolis mais

et haricots rouges bio
- =

Créme dessert bio chocolat
E3 Creme dessert bio & la vanille

Gaufrettes au chocolat
Yaourt aromatisé
Jus d'oranges (100 % jus)

| N as

&

MERCREDI

** Vacances scolaires**

Emincé de chou rouge bio
vinaigrette a la moutarde
e —

2 Poulet Ir roti au jus
Gnocchis a la betterave
j—
Fromage blanc bio
coulis de fruits rouges

Baguette
Confiture de fraise
Banane bio
Lait demi écremé

** Vacances scolaires **

Soupe montagnarde bio (ail,
carotte, céleri, oignon, poireau,
pdt, creme)

o —

Réti de beeuf charolais au jus
Carottes bio
o
Banane bio
Clémentine bio

Croissant
Yaourt bio nature
Compote de pommes et poires
allégée en sucre

VENDREDI

** Vacances scolaires **

Rillettes de maquereaux
i

2 Sauté de porc* Ir sauce aux
olives

#2Sauté de dinde Ir sauce aux
olives

BIé bio

e ——

Purée pomme bio parfumée

fleur d’oranger

Barre bretonne a partager
Pomme bio
Petit fromage blanc aux fruits

* . plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I"appli SoHappy

v~

Certifié Label Rouge Issu de I'agriculture Produit de la mer
biologique durable

sQqgeres




** Vacances scolaires ** Menu
Végétarien **

© chili sin came cpne
i Riz bio

“;:— —

@® pont I'Evéque aop

® Munster aop
“;:— —
Créme dessert bio a la vanille
Créme dessert bio chocolat

Pain au chocolat
Yaourt bio nature
Pomme bio

) Joinville le Pont (Maternelle 4C Choix)
Menus du 19/02/2024 au 23/02/2024

MARDI

** Vacances scolaires **

SAUTE BOEUF AGB SAUCE
PAPRIKA PERSIL

Haricots verts bio
e =
Yaourt bio aromatisé framboise
Yaourt bio nature
e =
Poire bio
Pomme bio

Baguette

@ saint Nectaire aop
Compote de pommes et fraises

0

MERCREDI

** Vacances scolaires **

Carottes rapées bio
4 Chou blanc bio
et vinaigrette moutarde
@ et dés de cantal aop
e =
L] Beignet de poisson pmd

Epinards branches bio a la
béchamel
e =

@ Gateau basque dcg

Barre bretonne a partager
Clémentine bio
Yaourt aromatisé

** Vacances scolaires ** **
Amuse-bouche**

Soupe de légumes variés bio
e =
#2 Jambon blanc* Ir
#2Filet de dinde Ir fagon jambon
Coquillettes bio
- =
Yaourt bio nature
4 yaourt bio brassé au citron

Baguette
Gelée de groseille
¢ aux fruits

VENDREDI

** Vacances scolaires **

CEuf dur bio
et dosette de mayonnaise
e
@FH Brandade de poisson pmd
(pdt bio fraiche)
Salade verte
et vinaigrette moutarde

e —=

3 pomme bio

Clémentine bio

Gaufre poudrée
Banane bio
Lait demi écremé

*: plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy

sQqgeres

Issu de I'agriculture Produit de la mer
biologique durable

Certifié Label
Rouge

Appellation
d'Origine Protégée

Cuisiné par nos
équipes

Décongelé




@ Bolognaise de boeuf char
Pennes bio
}—-
Yaourt nature
Yaourt aromatisé
e
Orange
Poire

Baguette viennoise
Yaourt aromatisé
Jus d'oranges (100 % jus)

sQqeres

Joinville le Pont (Maternelle 4C Choix)
Menus du 26/02/2024 au 01/03/2024

MERCREDI VENDREDI

Endives bio 2 Emincé de dinde Ir sauce au Crépe a 'emmental
et vinaigrette moutarde thym —
Pomelos bio Haricots verts bio Emincé de saumon sauce

P . bretonne

.
% Colin d'Alaska pmd pané au riz ® saint Nectaire aop Carottes bio

soufflé ® Cantal aop T
et quartier de citron . Ananas bio
Boulgour bio Banane bio
» Orange bio
Compote de pommes et bananes
allégée en sucre
Purée de pomme abricot

Baguette © cake cpne aux épices (farine Barre bretonne a partager
Confiture de fraise locale) Compote de pommes allégée en

Pomme bio Petit fromage blanc aux fruits sucre

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy

» A8 o (8

Appellation Certifié Label Cuisiné par nos Issu de I'agriculture Produit de la mer Viande charolaise
d'Origine Protégée Rouge équipes biologique durable



