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ARS AVRIL 2024

ROGRAMME SOI

GROUPE PETITS
ACTIVITES MANUELLES : —
ite 3 modeler, peinture & mains, les animaux

ACTIVITES SPORTIVES :

our, tomate ketchup, poisson pécheur, initiation basket, relais, jeu du parachute
LES PLUS :

. danse, jeux de mimétisme. jeux de construction

GROUPE MOYENS
ACTIVITES MANUELLES :
ais : tableau arbre et activités en 30, un mot un dessin, origami
ACTIVITES SPORTIVES :
ns |'eau. miroir, jeux collectifs : balle brulante. balle assise. jeux de balles
LES PLUS :
nce initiation sophrologie, exploration des instruments de musique et différents styles musicaux, contes
GROUPE GRANDS
ACTIVITES MANUELLES :

Quus toutes ces formes « & [a manigre d'un artiste » (coupage. pliage. peinture et récup). auto portrait. string art. quilling. bracelet brésilien, et pate
fimo
5 ACTIVITES SPORTIVES

Relaxation, gym.
LES PLUS :
Baton de parole, (ue nous dit la fable 7. jeux de mimstis x de société, loup garou

Parcours d’obstacle, jeu collectif (jeu du f

Activités autour du

Jeux de cohésion : requi

Jeux de société : lynx. doble. jeux des erreur,
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